
TSV Simmozheim – Abteilung Turnen   Internet: https://tsv-simmozheim.de/Turnen/  

   

Stand Aug. 2024 

Wochentag Uhrzeit Gruppe Alter Wo Ansprechpartner/Trainer 

Montag 20.15 – 22.00 Volleyball Freizeit mixed, Damen ab 16 Jahre Geißberghalle Guido Gäckle, Tobias Abele 

      

Dienstag 15.25 – 16.25 

16.30 – 17.30 

Eltern-Kind, Gruppe 1 

Eltern-Kind, Gruppe 2 

1,5 – 4 Jahre Geißberghalle Sarah Dogan, Rebekka Schwalbach, Christina Loscalzo 
Angela Flad, Holger Weinhold 

 17.45 – 18.45 
18.45 - 20.15 

Bubenturnen 
Jugendturnen gemischt 

6 – 11 Jahre 
ab 12 Jahre Geißberghalle 

Markus Holzäpfel 
Katja Ohngemach 

 19.00 – 21.30 Fitness-Gruppe ab 18 Jahre Schulturnhalle Karim Harb 

 20.15 – 22.00 Jedermannsport ab 18 Jahre Geißberghalle Peter Schieweg , Bernd Martini, Max Szameitat 

Mittwoch 15.30 – 16.30 Kinderleichtathletik gemischt 6 – 8 Jahre Geißberghalle/Sportplatz Ralf Brandmaier , Tanja Globig 

 16.45 – 18.00 Leichtathletik gemischt 9 – 16 Jahre Geißberghalle/Sportplatz Ralf Brandmaier , Christina Mencin 

 17.30 – 18.30 
18.30 – 19.30 

Magic’s HipHop Tanzen 
5 – 8 Jahre 

9 – 13 Jahre 
Schulturnhalle Alena Läpple, 

 20.00 – 21.00 Bodyfit ab 16 Jahre Schulturnhalle Birgit Schubert 
 

Donnerstag 18.00 – 19.00 Flotte Oldies  Ältere w+m Schulturnhalle Sieglinde Stadler 

 19.00 – 20:30 Line Dance - Level 1+2 w + m Schulturnhalle Ingeborg Sturm 

 20.30 – 22.00 Line Dance - Level 3+4 w + m Schulturnhalle Ingeborg Sturm, Daniela Reichert 

 18.:30 – 20.00 

nur Sommer 

Mountainbike  ab 16 Jahre Sommer: Festplatz, Hörnle Jochen Eck 

Günter Johanntokrax 

Freitag 16.30 – 17.30 Vorschulturnen gemischt 4 – 6 Jahre Geißberghalle Udo Jäger, Daniel Bail, Johanna Schwanitz, 
Carsten Schwabe, Florian Hesse 

 18.00 – 19.15 Athletic-Core-Training gemischt ab 16 Jahre Geißberghalle Manfred Heiland 

 17.45 – 18.45 
19.00 – 20.00 

Mädchenturnen 
6 – 8 Jahre 
ab 9 Jahre 

Schulturnhalle 
Sabrina Maier 
Nadine Maier, Melanie Neis, 

 20.15 – 22.00 Frauengymnastik , Fit mit Musik ab 18 Jahre Schulturnhalle Angelika Höferth  

Samstag WZ: 14.30; SZ: 17.30 Lauftreff alle Treffpunkt an der TSV-Scheuer Manfred Heiland 

 15.00 – 16:30 Dance Ladies - Level 1+2 w + m Schulturnhalle Ingeborg Sturm, Trixi Falkenberg 
  16.30 – 18.00 Line Dance - Level 3+4 w + m Schulturnhalle Ingeborg Sturm 

Sonntag 17.00 – 20.00 Basketball ab 18 Jahre Geißberghalle Jonas Bail-Keck 

Link zum Indoor Cycling: Termine in der Woche zu unterschiedlichen Zeiten im Sportheim/Geißberghalle  


