
TSV Simmozheim – Abteilung Turnen 

Informationen zu unserem aktuellen 
Sportangebot finden Sie auf der Rückseite 
dieses Flyers. 

Unsere Gruppen freuen sich jederzeit über neue 
Teilnehmer/-innen. Schnuppern Sie einfach rein! 

Unser Vereinsleben: 
Basiert auf ehrenamtlicher Arbeit im Ausschuss, 
der sich mind. 4x jährl. zu allg. Abteilungsthemen 
(Veranstaltungen, Veränderungen etc.) trifft. Der 
AS besteht z. Zt. aus 11 Personen. 
 
Basiert auf ehrenamtlichen Übungsleitern, z.Zt. 34 
ÜL, welche die 25 bestehenden Gruppen der 
Turnabteilung leiten. Dabei treffen sich die ÜL 
mit dem Sportlichen Leiter ca. 2x/Jahr zu 
spezifischen Themen und Informationen aus/in 
den Gruppen. 

Über freiwillige Mitarbeit als ÜL (z.B. mit 
neuem Sportangebot), als Helfer (in 
bestehenden Gruppen oder bei Veranstal-
tungen) freut sich die Turnabteilung. 

WETTKAMPFBETRIEB 
• Volleyball  
• Leichtathletik /Laufen 
• Schach 

 
SHOWGRUPPEN 
• Einrad 
• HipHop-Tanz 
• LineDance 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Turnabteilung 
ANSPRECHPARTNER: 

Abteilungsleiter: Manfred Heiland 
Tel. 07033/2050 

Email: manneheiland@aol.com 
Internet: www.tsv-simmozheim.de 

Unsere Veranstaltungen: 
• Sportl. Nachmittag mit der 

Turnabteilung  – alle 2 Jahre (2020) 

• Kinderfitnesstag – alle 2 Jahre 
(2021) 

• Sonnwendfeuer – jährlich zum 
Sommeranfang (im Juni) 

• Beach-Volleyballturnier  alle 2 Jahre 
(im Juli 2020) 

• Lauftreff – Mönchwasenlauf    
Freundschaftslauf über ca. 30km 
jährlich im März 

• Beachparty (nach Vereinbarung)  
 

Was sonst noch veranstaltet wird finden sie im 
Veranstaltungskalender der Gemeinde oder 
im Gemeindeblatt ‚Simmozheim aktuell’ und 
auf der homepage unter Turnabteilung 

Unsere Sportanlagen: 
• Geißberghalle 
• Schulsporthalle 
• Sportplatz 
• Beach-Volleyballanlage 
 

Zusätzlich steht unsere vereinseigene   
TSV-Scheuer am Festplatz für  
Veranstaltungen zur Verfügung. 

mailto:manneheiland@aol.com
http://www.tsv-simmozheim.de/


TSV Simmozheim – Abteilung Turnen             Internet: www.tsv-simmozheim.de  

   

Stand Sept 2019 

Wochentag Uhrzeit Gruppe Alter Wo Ansprechpartner/Trainer 
Montag 17.15 – 18.30 Schach ab 6 Jahre OT-Mehrzweckraum Schule Andrea Martinez, Wolfgang Ketterer 

 19.00 – 20.00 Einrad ab 10 Jahre Schulturnhalle Martin Dürr  

 20.15 – 21.15 Jonglieren alle Schulturnhalle Martin Dürr 

 20.15 – 22.00 Volleyball Freizeit mixed, Damen ab 16 Jahre Geißberghalle Guido Gäckle, Tobias Abele, Lisa Frank 

Dienstag 16.30 – 17.30 
 

Eltern-Kind, nachmittag 1,5 – 4 Jahre Geißberghalle Melanie Ort, Devid Spampinato 

 17.45 – 18.45 
18.45 - 20.15 

Bubenturnen 
Jugendturnen gemischt 

6 – 11 Jahre 
ab 12 Jahre Geißberghalle Markus Holzäpfel 

Katja Ohngemach 
 17.30 – 18.30 Gymnastik mit Manuela ab 18 Jahre Schulturnhalle Manuela Schray 

 18.30 – 19.45 Mtb-Hallentraining während Winter ab 16 Jahre Schulturnhalle Carmelo Gibella 

 20.15 – 22.00 Fitness-Gruppe ab 18 Jahre Schulturnhalle Reinhard Gaiser, Karim Harb 

 20.15 – 22.00 Jedermannsport ab 18 Jahre Geißberghalle Klaus Wolf, Bernd Martini, Max Szameitat 

Mittwoch 15.30 – 16.30 Kinderleichtathletik gemischt, inaktiv 6 – 8 Jahre Geißberghalle/Sportplatz Carmelo Gibella, stellv. Abtl.leit.,  
Monika Heiland  16.45 – 18.00 Leichtathletik gemischt 9 – 12 Jahre Geißberghalle/Sportplatz 

 18.30 – 20.30 Volleyball – Damen, nur Sommer ab 16 Jahre Geißberghalle Peter Loncak, Lisa Frank 

 17.30 – 18.30 
18.30 – 19.30 Magic’s HipHop Tanzen 5 – 8 Jahre 

9 – 13 Jahre Schulturnhalle Alena Läpple, Claudia Brand 

 20.00 – 21.00 Aerobic and more ab 16 Jahre Schulturnhalle Birgit Schubert 

Donnerstag 18.00 – 19.00 Flotte Oldies  Ältere w+m Schulturnhalle Sieglinde Stadler 

 19.00 – 20:15 
20.15 – 21.30 

Let’s Line Dance Anfänger 
Let’s Line Dance Fortgeschrittene w + m Schulturnhalle Ingeborg Sturm, Silke Schneider, Trixi Falkenberg 

 18.30 – 20.00 Mountainbike  ab 16 Jahre Festplatz, TSV-Scheuer Carmelo Gibella, Jochen Eck 

Freitag 16.00 – 17.00 Vorschulturnen gemischt 4 – 6 Jahre Geißberghalle Jenny Lachenmann, Martin Dürr, Lumir Boureanu 
 18.00 – 19.15 Athletic-Core-Training gemischt ab 16 Jahre Geißberghalle Manfred Heiland,  Abteilungsleiter, Tel. 2050  

 17.45 – 19.00 
19.00 – 20.15 Mädchenturnen 6 – 8 Jahre 

ab 9 Jahre Schulturnhalle Sabrina Maier, Jugendleiter, Tel. 8666  
Nadine Maier, Melanie Neis 

 19.30 – 22.00 Volleyball,  Aktive Mixed ab 16 Jahre Geißberghalle Lisa Frank, Peter Loncak  

 20.15 – 22.00 Frauengymnastik , Fit mit Musik ab 18 Jahre Schulturnhalle Angelika Höferth  

Samstag Winter:   14.30 
Sommer: 17.30 

Lauftreff alle Treffpunkt an der TSV-Scheuer Manfred Heiland 

 15.00 – 16:15 Let’s Line Dance Ladies w + m Schulturnhalle Ingeborg Sturm, Silke Schneider, Trixi Falkenberg 

Sonntag 17.00 – 20.00 Basketball ab 18 Jahre Geißberghalle Jonas Bail-Keck 
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